Comment ?

MOBILISER LES ACTEURS

INSTITUTIONNELS ET PRIVES Dispositif de
réhabilitation
psychosociale dédié
a l'accompagnement
des militaires blessés
psychiques

Une phase expérimentale : IGESA
une année a minima

ji?
Une approche La mobilisation Pourquoi :
régalienne des acteurs
(devoir moral) Maisons institutionnels LA BLESSURE PSYCHI O UE : UNE RUPTURE
et réversible ATHOS et privés

LE COMBATTANT
Valeurs (cohésion, dépassement de soi, fraternité), gout de Ueffort, sens de la mission,
valorisation de l’action

LA BLESSURE

Trauma, effroi, sidération, perte de repéres } Stress post-traumatique

r e Aoty . (syndrome de répétition, manifestations anxieuses, psychosomatiques, dépressives...)
Un dispositif opérationnel : - Un projet a dimension

. interarmées, pour TOUS LE MILITAIRE BLESSE PSYCHIQUE
les militaires blessés Désocialisation, conflits familiaux, sentiment d’abandon, dévalorisation, isolement,

5 q G A vulnérabilité, inutilité
psychiques diagnostiqués

« Conduite de projet en état-major
e Coordonnateur aupres des OGZDS
Directeur(s) des maisons

Des leviers de pilotage : | Deux sites expérimentaux

Un document cadre, des (a Cambes et a Toulon),
conventions opérés par U'IGESA )

OBJECTIF : )

E RECONSTRUIRE
RABLEMENT



Quoi ?

DISPOSITIF INTERARMEES
DE REHABILITATION PSYCHOSOCIALE

CADRE
Un plan d’action ministériel 2019-2022 : « Contribuer au rétablissement et favoriser une
meilleure réhabilitation psychosociale des militaires blessés.

ATHOS

Une offre complémentaire pour permettre aux militaires blessés
psychiques de se relever, dans un environnement non médicalisé,
combinant accompagnement psychosocial, projet de vie et reprise
d’activites.

UN PROGRAMME ADAPTE A L’EVOLUTION
PSYCHOLOGIQUE DU BLESSE...

&

PHASE EXPERIMENTALE >

@ DENSIFICATION DE LACTION >
CONSOLIDATION ENE
GENERALISATION DU DISPOSITIF

JANVIER 2021 JANVIER 2022 JUIN 2022

Service de santé ACCOMPAGNEMENT

des armées

Avec qui ?

PARTENARIATS

REHABILITATION

CELLULES D'AIDE AUX BLESSES DES ARMEES :
TOURS DE CONTROLE DU SUIVI DES BLESSES

DISPOSITIF
ATHOS L1 Bt

RECONNAISSANCE
ET SOLIDARITE

PSYCHOSOCIAL

PROJET DE VIE
ET DE REPRISE D'ACTIVITE

ACTION SOCIALE - CAISSE NATIONALE MILITAIRE DE SECURITE SOCIALE
OFFICE NATIONAL DES ANCIENS COMBATTANTS ET VICTIMES DE GUERRE
MUTUELLES - ASSOCIATIONS - ASSURANCES

MILIEUX CIVIL

CENTRE D'HEBERGEMENT
ET DE REINSERTION SOCIALE
(CHRS)




