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Présentation des Invictus Games 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 au 27 octobre 2018  - Sydney – Australie 
 
La 4e édition des Invictus Games se déroulera du 20 au 27 octobre à Sydney en Australie. Plus de 500 
militaires, hommes et femmes blessés, provenant de 18 nations participeront à cet événement dans 11 
disciplines. Les épreuves se dérouleront principalement au parc olympique de Sydney.  
 
Pour cette quatrième édition, 25 blessés, militaire, vétéran et civil du ministère des Armées et de la 
gendarmerie défendront les couleurs de la France dans 10 disciplines. Afin d’optimiser leur niveau de 
performance, le CNSD a organisé 19 semaines de stages de préparation physique et psychologique. 
L’encadrement est composé de 15 membres : un chef de délégation, un chef de mission, un adjoint au 
chef de mission, 6 instructeurs de sport spécialisés du CNSD, 4 personnels du service de santé des armées, 
un expert de la fédération française handisport et un accompagnant familles.   
 
La présence des familles auprès des blessés revêt une importance particulière en termes de soutien, 
d’encouragement et d’échanges. Leur rôle est primordial dans le parcours de réhabilitation des blessés. A 
ce titre, ce sont 50 membres des familles des blessés qui accompagneront la délégation française à 
Sydney. 
 
Mise en place en 2014 par le prince Harry, cette compétition internationale hors normes constitue un 
encouragement pour les blessés sur leur chemin de guérison et de réadaptation et une opportunité 
unique pour le grand public de montrer son soutien aux hommes et aux femmes qui s’engagent pour la 
défense de leur pays. 
 
La première édition de Londres 2014 a rassemblé 400 athlètes blessés représentant 14 nations et 
s’affrontant dans 9 disciplines. La délégation française, forte de 18 militaires blessés avait remporté 20 
médailles. L’édition suivante a eu lieu à Orlando (USA) en 2016, avec une augmentation de nations 
participantes (15), d’athlètes (500) et de disciplines (12). La délégation française composée de 30 
militaires s’était illustrée avec 37 médailles. A Toronto en 2017, le nombre de nations est passé à 17, le 
bilan était de 36 médailles, dont 12 en Or.  
 
18 nations participantes : Afghanistan, Allemagne, Australie, Canada, Danemark, Estonie, Etats-Unis, 
France, Géorgie, Irak, Italie, Jordanie, Nouvelle-Zélande, Pays-Bas, Pologne, Roumanie, Royaume-Uni et 
Ukraine. 
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Les épreuves  
 
Athlétisme 

L’athlétisme regroupe des épreuves sur piste et des épreuves de lancers. Les 
concurrents s’affrontent contre d’autres personnes ayant le même niveau de 
capacité et selon leur classification fonctionnelle. Cela comprend des 
concurrents en fauteuil roulant, avec des prothèses ou guidés par une personne 
voyante.  
 

Aviron en salle 
L’aviron en salle se dispute sur des machines reproduisant les gestes de l’aviron 
sur l’eau. Ce sport se concentre sur les éléments de vitesse, de puissance, 
d’endurance et de synchronisation. L’aviron en salle peut être modifié pour aider 
à satisfaire aux besoins des concurrents ayant divers handicaps, ce qui en fait un 
sport intégré. 
 

Basketball en fauteuil roulant 
 
Ce sport est semblable à la version debout, à quelques exceptions près : les 
concurrents doivent lancer ou faire rebondir le ballon après deux poussées de 
roues. Le cas échéant, les concurrents sont pénalisés pour déplacement illégal.  
 
 

Cyclisme sur route 
Les bicyclettes, vélos tandems et vélos à main sont utilisés pour cette épreuve. A 
l’épreuve de critérium, les cyclistes effectuent un départ en masse et parcourent 
plusieurs tours d’un circuit désigné au cours d’une période déterminée. Le 
premier cycliste à franchir la ligne d’arrivée est déclaré gagnant. Pour les courses 
contre la montre, les concurrents prennent le départ à intervalles déterminés. Le 
cycliste qui réalise le temps le plus rapide sur la distance est déclaré vainqueur. 

 
Défi de conduite  

Le défi de conduite Jaguar Land Rover est une épreuve d’habileté et de précision 
au cours de laquelle deux participants de chaque nation devront mettre en avant 
le travail d’équipe et l’esprit de cohésion. L’épreuve chronométrée consiste à 
manœuvrer les véhicules entre des portes de précision. 
 

 
Dynamophilie 
 

Appelée également force athlétique, cette épreuve consiste à adopter la 
position de développé couché. Les concurrents ont droit à trois essais pour 
chaque lever et s’affrontent par catégorie de poids. 
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Natation 
 
Ce sport individuel et d’équipe comporte des épreuves de style libre, de dos et 
de brasse. La natation est l’une des disciplines les plus populaires et les plus 
anciennes pour les concurrents ayant un handicap. 
 
 

Rugby fauteuil 
 

L’objectif est de marquer le plus de points en passant ou driblant le ballon vers 
l’extrémité de l’équipe opposée. Le contact entre les fauteuils roulants est 
permis et les joueurs entrent fréquemment en collision. Les joueurs marquent 
des points lorsque deux roues de leur fauteuil touchent la ligne de but tout en 
possédant le ballon. 

 
 
Tir à l’arc 

 
Cette épreuve de précision, de force et de concentration est autorisée en 
position debout ou assise, tout en visant le centre de la cible. 
 
 

 
Volley assis 

 
Tout comme le volley traditionnel, les concurrents frappent le ballon par-dessus 
le filet pour l’envoyer sur le terrain de l’équipe adverse. Le jeu commence par un 
service qui part de l’arrière du terrain vers l’adversaire. Pour que le jeu se 
poursuive, les concurrents doivent entrer en contact avec le ballon tout en étant 
assis au sol. On accorde des points à l’équipe qui remporte l’échange. 

 
Voile 

 
Nouveauté des Invictus Games 2018, l’objectif est de réaliser une régate soit 
individuelle, soit par équipe en réalisant le meilleur temps.  
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La délégation française 
 
Composée de 25 athlètes dont 6 de l’armée de Terre,  3 de l’armée de l’Air,  6 de la Gendarmerie 
nationale, 3 vétérans et 7 personnels civils de la Défense, la délégation française comprend 
également un encadrement qualifié.  
 
 

 
Chef de délégation 
Commissaire en chef de 1ère classe Hervé PICCIRILLO 
Commissaire aux sports militaires et Président du Conseil international du  
sport militaire 
Commandant le Centre national des sports de la Défense 
 
 
 

 
 

 
Chef de mission 
Colonel Bertrand GEBUHRER 
Colonel adjoint, chef d’état-major 
du Centre national des sports de la Défense 
 
 
 
 

 
 

 
Adjoint au chef de mission 
Lieutenant Fabrice ERDINGER 
Chef du département Blessés Militaires et Sports 
du Centre national des sports de la Défense 
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Le capitaine d’équipe et le porte-drapeau de la délégation 
française 
 
 
 

 
 

Para triathlète de haut niveau le 
major David TRAVADON est le 
capitaine d’équipe de la délégation 
tricolore depuis la 1ère édition des 
Invictus Games. Son engagement au 

service des militaires blessés et les valeurs qu’il 
véhicule font de lui un sportif considéré et 
respecté. 
 
 

 
 
 
 
 
Durant sa convalescence et sa reconstruction, Stéphane ROUFFET  n’a 
cessé de se battre pour ses camarades en difficulté. Après avoir relevé 
tous les défis pour se qualifier aux Invictus Games, il souhaite donner le 
meilleur de lui-même afin d’honorer les blessés, les familles endeuillées 
et ses frères d’armes morts au combat. « C’est un honneur pour moi 
d’être le porte-drapeau de la délégation française. J’aurai à cœur de 
prendre plaisir et partager avec l’équipe l’ampleur de cette compétition 
qui s’inscrit sous le signe de la fraternité ». 
 

 
 
  



  7 

La délégation française par disciplines 
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Les athlètes 
 
 

 
Caporal-chef Cédric ARCI – Armée de Terre  
Né le 19 décembre 1973 à Sens  
Recruté en 1992 – Affecté au 6e RG Angers  
2005 : Séance formation au combat - Polytraumatisé crânien et sonore  
3ème  participation aux Invictus Games  
 
La phrase de Cédric : « le sport pour se sentir vivant, montrer que l’on n’est 
pas fini et que l’on peut toujours aller de l'avant, vivre tout simplement ! » 
 

Epreuves IG 2018 : volley assis, rugby fauteuil, cyclisme, natation et défi conduite 
 
 
 
 

Caporal-chef Benjamin ATGIE – Armée de Terre  
Né le 6 janvier 1988 à Créteil  
Recruté en 2007 – Affecté au 132e BCAT Suippes  
2011 : Blessure par roquette - Amputé membre inférieur  
4ème  participation aux Invictus Games  
Palmarès :  
Marine Corps Trials 2013 : Médaille de Bronze basket fauteuil  
Marine Corps Trials 2014 : Médaille d’Or 200m – Médaille d’Argent Basket 
fauteuil  

 IG 2016 : Médaille de Bronze 400m  
 
Epreuves IG 2018 : volley assis, rugby fauteuil, natation, athlétisme 
 
 
 
 
 

Gendarme Cyril AUXANT – Gendarmerie nationale 
Né le 17 avril 1983 à Vendôme  
Recruté en 2002 – Affecté au Peloton motorisé Châteauroux  
2014 : Blessure par véhicule lors d'un contrôle - Fracture fémur trauma 
crânien  
1ère participation aux Invictus Games  
 
La phrase de Cyril : « Il n'y a pas de bonheur sans courage, ni de vertu sans 
combat » Jean Jacques Rousseau 
 

Epreuves IG 2018 : tir à l’arc, volley assis, rugby fauteuil, cyclisme 
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Ouvrier d'état Luc BERTON - Armée de l'Air 
Né le 12 Mars 1987 à Clermont Ferrand 
Recruté en 2007 - Affecté sur la Base Aérienne 133 de Nancy 
2015 : Blessé à Albacete - Polytraumatisé avec amputation main droite 
1ère participation aux Invictus Games  
Palmarès : 
2018 : Champion de France Militaire en tir à l'arc novice 
 
La phrase de Luc : « Une nouvelle étape dans le parcours de reconstruction 
tout en ayant l’honneur de représenter la France et ses blessés. » 

 
Epreuves IG 2018 : tir à l’arc, volley assis, cyclisme 
 
 
 
 

Caporal Marion BLOT – Armée de Terre 
Née le 13 septembre 1984 à Caen 
Recrutée en 2008 - BSPP et depuis 2010 48eme RT Agen  
2009 : entraînement tactique aguerrissement ; 2012 : pentathlon militaire 
- Atrophie musculaire, maladie neurologique dégénérative 
2ème participation aux Invictus Games 
Palmarès : 
Coupe du Monde militaire de football en 2009 : 4ème  
IG 2016 : Médaille d’or 200m – Médaille d’argent 100m – Médaille 
d’argent aviron en salle 1mn  – Médaille de bronze aviron en salle 4mn 

 
La phrase de Marion : « il y a des obstacles, des doutes, des erreurs mais avec du travail et la 
volonté, il n’y a pas de limites ». 
 
Epreuves IG 2018 : volley assis, aviron en salle, force athlétique et athlétisme 
 
 
 
 

Agent sur contrat civil de la Défense Rémy BOULLE  
Né le 20 juin 1988 à Lure  
Recruté en 2016 – Affecté au CNSD – Sportif de l’Armée de Champions  
Ancien caporal-chef recruté en 2005 dans l’armée de l’Air  
2014 : Accident en service de parachutisme opérationnel - Paraplégique  
2ème participation aux Invictus Games  
Palmarès :  
Championnat d’Europe de Canoë kayak 2016 : 2ème 
Jeux Paralympiques de Canoë kayak en 2016 : 5ème 
IG 2017 : Médaille d’argent au critérium en cyclisme – Médaille de bronze   

                                         au contre la montre en cyclisme 
 
Epreuves IG 2018 : aviron en salle, cyclisme, force athlétique 
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Maréchal des logis chef Benjamin BOUQUET – Gendarmerie nationale 
Né le 26 décembre 1985 -  
Recruté en 2008 - Affecté au PSIG de Joinville 
2014 : En intervention percuté par un véhicule. Multiple fractures de la 
jambe gauche. 2017 : Polycriblage main droite 
 
1ère participation aux Invictus Games  
 
 

 
Epreuves IG 2018 : volley assis, rugby fauteuil, cyclisme, force athlétique et athlétisme 
 
 
 
 
 

Caporal-chef Cyrille CHAHBOUNE – Armée de l’Air 
Né le 16 mars 1986 
Recruté en  2005 – Affecté à la CABMF 
2016 : explosion d’un engin explosif – double amputation fémorale, 
brûlures, blast, polycriblage et SPT 
 
1ère participation aux Invictus Games 
 
La phrase de Cyrille : « Etre un exemple pour tous les suivants, tout est 
possible si l’on ne lâche rien ». 

 
Epreuves IG 2018 : volley assis, rugby fauteuil, natation, voile, force athlétique et athlétisme 
 
 

 
 
Monsieur Laurent CHARLOT – Vétéran de l’armée de Terre 
Né le 14 septembre 1983 à Marignane  
2011 : IED Afghanistan - Polytraumatisé membre inférieur  
 
3ème participation aux Invictus Games  
 
IG 2016 : Médaille de bronze en force athlétique 
 

 
 
 
Epreuves IG 2018 : aviron en salle, force athlétique, athlétisme 
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Gendarme Florian CIEPLAK – Gendarmerie nationale 
Né le 18 mai 1984 à Cahors  
Recruté en 2005 – Affecté au GCG Nancy  
2012 : Blessure par balle du membre supérieur droit  
 

3ème participation aux Invictus Games 
 

Palmarès : 
IG 2016 : Médaille de Bronze Tir à l’Arc à poulie  
Tournoi international militaire de Tir à l’Arc 2017 : 2 Or et 1 Bronze  

                                         Champion de France de tir à l’arc 2018  
 

La phrase de Florian : « Dépasser ses limites». 
  
Epreuves IG 2018 : tir à l’arc, volley assis 
 
 
 
 

Agent sur contrat Sabrina DAULAUS – Civile de la Défense  
Née le 16 novembre 1979 à Paris  
Recrutée en 2000 – Affectée au 503e RT Nîmes  
Accident de moto – Paralysie bras gauche  
2ème participation aux Invictus Games  
Palmarès :  
Championnat de France d’athlétisme Indoor 2017 : 1ère au lancer de 
poids  
Championnat de France d’athlétisme estival 2017 : 1ère au lancer de poids  
IG 2017 : Médaille d’or au 400m et sur 1’ au rameur – Médaille d’argent 

au 100m, 200m et lancer de disque 
 
Epreuves IG 2018 : aviron en salle, voile, athlétisme 
 
 
 

 
Sergent-chef Guillaume DUCROCQ  – Armée de l’Air 
Né le 9 juin 1987 à Bordeaux 
Recruté en 2008 – CABMF 
2016 : explosion d’un engin explosif – amputation tibiale, jambe droite 
 
1ère participation aux Invictus games 
 
 
 

Epreuves IG 2018 : volley assis, rugby fauteuil, force athlétique, athlétisme 
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Maréchal des logis chef Fabian FRILY – Gendarmerie nationale  
Né le 11 octobre 1982 à Rillieux-la-Pape  
Recruté en 2003 – Affecté à EGM 26/2 Bouliac  
2011 : Explosion IED Afghanistan - Polytraumatisé membre supérieur – 
SPT  
3ème participation aux Invictus Games  
Palmarès :  
Jeux mondiaux militaires d’été 2015 : Médaille d’Or Lancer de poids  
IG 2016 : Médaille de Bronze Lancer de poids  
Championnat de France militaire de tir à l’arc 2018 : 

 2ème en individuel et 3ème par équipe 
La phrase de Fabian : «  Se surpasser en défendant nos couleurs d'une autre façon  pour montrer 
la voie du possible » 
 
Epreuves IG 2018 : tir à l’arc, rugby fauteuil, aviron en salle, natation, athlétisme 
 
 
 

 
Caporal-chef Jean-Philippe GOLF  – Armée de Terre 
Né le 19 mai 1986  
Affecté au 1er RCP Pamiers 
SPT retour mission Afghanistan 2011 et Mali 2015 
 
1ère participation aux Invictus games 
 
 
 

Epreuves IG 2018 : aviron en salle, natation, force athlétique, athlétisme 
 
 
 
 

 
Maréchal des logis chef Nicolas MELEN – Gendarmerie nationale 
Né le 10 octobre 1977  
Recruté en 1997 - Affecté à Versailles 
Explosion de grenade main droite 
 
1ère participation aux Invictus Games 
 
 
 

 
Epreuves IG 2018 : rugby fauteuil, cyclisme, natation 
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Monsieur Jean-François MONTOYA – Vétéran de l’armée de Terre 
Né le 6 février 1967 
2007 : Amputation fémorale - SPT 
 

1ère participation aux Invictus Games 
 

La phrase de Jean-François: « Nous ne sommes pas des handicapés mais 
des handicapables » 
 

Epreuves IG 2018 : tir à l’arc, volley assis, rugby fauteuil, cyclisme, 
 
 

 
Agent technique Sébastien PRADALIER – Civil de la Défense  
Né le 16 août 1980 à Athis-Mons  
Recruté en 2003 – Affecté au 3e RMAT Muret  
2010 : Accident de voiture - Paraplégique  
3ème participation aux Invictus Games  
Palmarès :  
IG 2017 : Médaille d’argent au 400m et au contre la montre en cyclisme  – 
Médaille d’argent au 200m, au 1500m et au critérium en cyclisme 
 

Epreuves IG 2018 : rugby fauteuil, aviron en salle, cyclisme, athlétisme 
 
 
 

Sergent (TA)  Mickael RANCHIN  – Armée de l’Air 
Né le 30 Aout 1989 à AUBENAS (07) 
Recruté en 2007 – Affecté au Supreme Headquarters Allied Powers 
Europe (BELGIQUE) 
2015 : Blessure par IED - Polytraumatisme membre inférieur gauche 
 
1ère  participation aux Invictus Games  
 
La phrase de Mickael : « La résilience par le sport » 

 
Epreuves IG 2018 : rugby fauteuil, aviron en salle, natation, voile, athlétisme, défi conduite 
 

 
Technicien supérieur d’études et de fabrications Franck RAOUL - Marine 
Nationale 
Né le 02/02/1970 à Saint-Brieuc  
Engagé 1988 - Affecté à la Marine de Lorient - Civil de la Défense 
2003 : Afghanistan perte totale de l'audition par méningo-encéphalite 
 
1ère participation aux Invictus Games 
 
 

Epreuves IG 2018 : aviron en salle, voile 
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Monsieur Franck ROBIN – Vétéran de la Gendarmerie nationale 
Né le 6 janvier 1978 à Montbrison  
Recruté en 1998 
2011 : Guyane, blessure par balle – paraplégique  
4ème participation aux Invictus Games  
Palmarès :  
IG 2014 : 2 Médailles d’or en cyclisme  
IG 2016 : 2 Médailles d’or en cyclisme, 1 Médaille d’argent au rameur et 1 
Médaille de bronze au rameur 
IG 2017 : 2 Médailles d’or en cyclisme et 2 Médailles de bronze en rameur 

 
La phrase de Franck : « la vie est différente mais pas moins belle » 
 
Epreuves IG 2018 : aviron en salle, cyclisme, force athlétique 
 
 
 
 

Caporal-chef Francesca ROCCA – Armée de Terre  
Née le 17 août 1992 à Saint-Pierre La Réunion  
Recrutée en 2013 - Affectée au 6e RG Angers  
2015 : Explosion IED - SPT et lésions aux pieds  
 
2ème participation aux Invictus Games  
 
Palmarès : 
IG 2017 : Médaille de bronze au 200m 
 

Epreuves IG 2018 : volley assis, voile, force athlétique, athlétisme 
 
 
 

 
Adjoint administratif de première classe Stephane ROUFFET – Armée de 
Terre 
Né le 27 juillet 1977 à Nice 
Personnel civil de la défense depuis 2011 au 35ème RAP 
Recruté en 1996 - Affecté au 35ème RAP (TARBES) 
Blessure par roquette - Perte de mobilité et sensibilité du membre 
inférieur 
1ère participation aux Invictus Games   
Porte drapeau de la délégation 

 
La phrase de Stéphane : « Montrer que tout est possible, et passer outre les handicaps » 
 

Epreuves IG 2018 : volley assis, voile, force athlétique, athlétisme 
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Agent technique Arnaud SALLEMBIEN – Civil de la Défense  
Né le 24 décembre 1973 à Amiens  
Recruté en 1993 - Affecté  à la Marine de  Lorient  
2000 – Traumatisme crânien - Hémiplégie  
 
2ème participation aux Invictus Games  
 
Epreuves IG 2018 : aviron en salle, cyclisme 
 

 
 

 
Maréchal des logis chef Stéphane TOGNOTTI – Gendarmerie nationale 
Né le 22 avril 1971 
Recruté en 1991 – Affecté à l’EGM 14/1 Rambouillet 
Disjonction acromio claviculaire épaule droite stade 4 
 
1ère participation aux Invictus Games   
 
Epreuves IG 2018 : tir à l’arc, volley assis, rugby fauteuil, cyclisme, force 
athlétique 

 
 
 
 

 
Major David TRAVADON – Armée de Terre  
Né le 6 juillet à Guingamp  
Recruté en 1997 – Affecté au 13e RG de Valdahon  
2009 : Liban Explosion de mine - Amputé de l’avant-bras, polycriblé au 
visage et perte de l’oeil gauche  
 
4ème participation aux Invictus Games   
Capitaine d’Equipe  
 

Palmarès :  
Wounded Warriors Trials 2012 : Double Médaille d’Or cyclisme et 1500m  
Wounded Warriors Trials 2013 : Double Médaille d’Or cyclisme et 1500m  
IG 2014 : Médaille d’or du 1 500m et Médaille d’argent en cyclisme  
IG 2016 : Médaille d’argent et médaille de bronze en cyclisme  
IG 2017 : 2 Médailles d’or en cyclisme 
 
La phrase de David : « Poursuivre le combat et transmettre le flambeau à la jeune génération » 
 
Epreuves IG 2018 : aviron en salle, cyclisme 
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Encadrement 
 
 
Adjudant-chef Olivier ARNAUD 
Centre national des sports de la Défense 
Athlétisme et natation 
 
 
 
 
 
Adjudant-chef Stéphane COSTROWA 
3e Régiment du service militaire  La Rochelle 
Volley assis et rugby fauteuil 
 
 
 
 
Adjudant-chef Jean-Pierre DUTILLEUL 
Centre national des sports de la Défense 
Cyclisme et force athlétique 
 
 
 
 
 
Adjudant-chef Patrick JAUVAIS 
Centre national des sports de la Défense 
Rugby fauteuil, tir à l’arc et défi de conduite 
 
 

 
 
 
Sergent-chef Philippe ROBERT 
Centre national des sports de la Défense 
Athlétisme et aviron en salle 
 
 
 
Adjudant-chef Benoît CHERANSAC 
Centre national des sports de la Défense 
Soutien logistique 
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Adjudant-chef Isabelle LOCQUENEUX 
Centre national des sports de la Défense 
Accompagnement familles 
 
 
 

 
 
 
Monsieur Denis CHARREYRE 
Cadre technique 
Fédération française handisport 
 
 
 
 
 
 
Masseur kinésithérapeute de classe normale Emeline DESALEUX 
Direction centrale du Service de santé des Armées 
HIA Sainte Anne 
 
 

 
 
 
 
Masseur kinésithérapeute de classe normale Arthur POLIZZI 
Direction centrale du Service de santé des Armées 
HIA Percy 
 
 
 
 
 
Ergothérapeute Diane REGAIRAZ 
Direction centrale du Service de santé des Armées 
HIA Percy 
 
 
 
 
 
Psychologue de classe normale Janaina AZEVEDO RAMALHO 
Direction centrale du Service de santé des Armées 
HIA Clermont-Tonnerre 
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Le programme des épreuves 
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Sydney 
 

Sydney, capitale de la Nouvelle-
Galles du Sud et l'une des plus 
grandes villes d'Australie, est 
renommée pour son opéra situé 
dans le port, avec son design 
distinctif en forme de voiles. Le 
vaste Darling Harbour et le plus 
petit port de Circular Quay sont 
des pôles majeurs de la vie au 
bord de l'eau, à proximité du 
Harbour Bridge et des jardins 
botaniques royaux.  
 

 
La plate-forme extérieure de Sydney Tower, le Skywalk, offre une vue à 360 degrés sur la ville et 
ses banlieues. Sydney est en outre une destination touristique internationale. Elle comprend les 
plus grands musées d'Australie, tels l'Australian Museum, la Galerie d'art de Nouvelle-Galles du 
Sud et le musée de Sydney, le zoo de Taronga et le Luna Park, l'un des plus anciens parcs 
d'attractions au monde. 
 
Avec une aire urbaine comprenant une population de 
5,5 millions d’habitants sur près de 12 300 km2, Sydney 
est la ville la plus peuplée d’Australie, devant 
Melbourne et Brisbane. Ses habitants s’appellent les 
Sydneyites ou Sydneysiders en anglais et les Sydnéens 
en français.  

Sydney est le deuxième siège après Canberra, et 
deuxième lieu officiel de résidence du gouverneur 
général d'Australie, du Premier ministre d'Australie et 
du gouvernement australien. 

 
 
La température moyenne au mois d’octobre varie de 13 à 24° et le décalage horaire avec Paris est 
de plus 8 heures. 
 

 
 
 
 
 

Le zoo de Taronga 
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Les différents sites 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

Plan général du Sydney Olympic Park 

Plan général de Sydney 
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Athletics Centre – Athlétisme -  Capacité : 8 500  
Compétitions : 25 et 26 oct 

Aquatics Centre – Natation 
Capacité : 6 500  Compétitions : 23 et 24 oct 

Netball Centre – Volley – Force athlétique -  
Capacité : 800 - Compétitions : 22 et 24 oct 

Quay Centre – Aviron en salle – Volley – Rugby 
 Basket - Capacité : 800  - Compétitions : 22 au 27 oct 

Hockey Centre – Tir à l’arc -  Capacité : 550 - Compétitions : 25 et 26 oct 

Royal Botanic Gardens – Cyclisme – 21 oct Rushcutters Bay – Voile – 21 oct 
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Cobber, la mascotte des Jeux 

 
« Cobber » est un Blue Heeler, un Bouvier Australien, l’un des chiens les plus 
emblématiques de l’Australie dont le nom, Cobber justement signifie ami ou 
« pote ».  
 
« Cobber » accueillera les spectateurs et soutiendra les 500 compétiteurs ainsi que 
leurs familles et amis lors des Invictus Games Sydney 2018.   
 
Si vous avez des questions à propos des Jeux, vous pouvez parler à « Cobber » sur 

Facebook ! 
 

 
 

Sydney Opéra – Capacité 4 000 - Cérémonie d’ouverture – 20 oct 

Qudos Bank Arena  – Capacité 12 000 - Cérémonie de clôture – 27 oct 
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Les armées et leurs blessés 
 
Aider les blessés à se reconstruire 
est une priorité du ministère des 
Armées qui met en œuvre une 
approche globale, dans la durée, 
alliant accompagnement médical, 
professionnel, psychologique 
mais aussi social. Le sport 
contribue à cette réadaptation et 
occupe une place essentielle. Il 
est un formidable instrument de 
redécouverte du corps, qui 
favorise le dépassement de soi et 
cultive les liens sociaux. En 
permettant de repousser les 
barrières du handicap, qu’elles soient d’ailleurs physiques ou psychiques, le sport contribue à la 
reconstruction physique et mentale des blessés. Il le fait d’une manière décisive, car il rend 
possible ce que l’on croyait devenu impossible.  
 
Afin de conforter cette démarche, le ministre de la Défense a signé le 4 mars 2014 avec le 
ministre de l’Intérieur, la ministre des Sports et la ministre chargée des personnes handicapées le 
renouvellement de l’accord-cadre sur le sport pour tous et le sport de haut niveau, enrichi d’un 
protocole au profit des militaires blessés. Cette convention quadripartite permet notamment de 
mutualiser et de développer les expériences des différents ministères en matière 
d’accompagnement des blessés. Le développement d’actions solidaires vers la réinsertion et la 
reconversion de ces militaires est également un volet de l’accord-cadre. 
 
De nombreux acteurs, militaires et civils, institutionnels, associatifs et privés s’impliquent dans 
l’accompagnement des blessés. Le Service de santé des armées (SSA) assure la préparation 
médicale des militaires, la prise en charge des blessés et malades sur les théâtres d’opération et 
le suivi de leur état de santé tout au long de leur vie. 
 
Les cellules d’aide aux blessés et aux familles de chaque armée et de la gendarmerie participent 
à l’accompagnement des militaires blessés et de leur famille. 
 
L’Office national des anciens combattants et des victimes de guerre, avec les fonds collectés par 
le Bleuet de France, soutient depuis plusieurs années la reconstruction physique et psychique des 
militaires blessés par le sport, en étroite collaboration avec le CNSD, les cellules d’aide aux 
blessés et le Cercle sportif de l’Institution nationale des Invalides. 
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Le Centre national des sports de la 
Défense 
 
 
 
 
 
 
Le Centre national des sports de la Défense (CNSD) est un organisme interarmées placé sous 
l’autorité du chef d’état-major des armées. Le commandant du CNSD assure les fonctions de 
Commissaire aux sports militaires.  
 
Le Centre national des sports de la Défense a pour mission de mettre en œuvre la politique du 
ministère des Armées en matière de sports. Garant du maintien en condition opérationnelle des 
militaires, le CNSD a pour mission, au niveau ministériel : 
- de concevoir, d’animer, d’évaluer et de conduire les études sur la pratique des activités 

physiques, militaires et sportives dans les armées ; 
- de participer à l’élaboration de la réglementation générale du sport militaire ; 
- d’organiser et de coordonner les activités des sports équestres militaires ; 
- d’organiser et de mettre en œuvre la formation du domaine « Entraînement physique 

militaire et sportif » (EPMS) et de la filière « sports équestres ».  
 
En lien avec les autres ministères, le CNSD développe la pratique sportive pour tous et favorise 
ainsi le lien « Armées/Nation ».  Il gère les Sportifs de haut niveau de la Défense (SHND) placés 
sous la responsabilité du Commissaire aux sports militaires au sein d’une équipe appelée 
« Armée de champions ». 
 
En liaison avec les trois armées et la gendarmerie nationale le CNSD organise également les 
championnats nationaux militaires et des rencontres internationales militaires en sports 
individuels et collectifs. Il participe aux instances sportives militaires étrangères (comme le 
Conseil international du sport militaire) et contribue au rayonnement de la France en valorisant 
la politique des sports militaires du ministère des Armées. 
 
Le CNSD contribue à la réinsertion par le sport du personnel militaire blessé. A ce titre, il 
réalise des actions de formation au profit du personnel des armées en contact avec les 
militaires blessés et participe aux rencontres militaires « blessures et sports ». Il organise 
également des stages de préparation physique au profit des militaires blessés participant aux 
compétitions nationales et internationales. 
 
Enfin, le CNSD garantit la performance économique du contrat de partenariat avec l’Etat (CPE) 
mis en place pour la réhabilitation des installations de Fontainebleau, tout en s’assurant de 
l’optimisation et de la viabilité de ces infrastructures sportives rénovées. 
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