oy e

Conseil Supérieur
de la Réserve Militaire

Ld
d l l e C ]ournee nationale
du réserviste
Délégué ministériel  la jeunesse
et al'égalité des chances

7

Public visé :

Les jeunes de I'EPIDE

Acteurs :

L'association
nationale des
réservistes locaux a
la jeunesse et a la
citoyenneté,

L’association
solidarité défense,

L’établissement
public d’insertion
défense,

Des réservistes
opérationnels,

Moyens :

Action financée par
des partenaires
extérieurs et des
associations.

Les 20 km solidaires de ’EPIDE

Présentation de I’activité :

Activité visant a préparer et accompagner des jeunes volontaires de I'EPIDE
(établissement pour I'insertion dans I’'emploi) a conduire un soldat blessé dans un
fauteuil roulant adapté lors des 20 km de Paris.

Programme :

. Présentation du projet aux volontaires,

. Rencontre avec des militaires handicapés,
. réalisation de plusieurs entrainements,

o Participation aux 20 km de Paris.

Objectifs :

o Renforcer la cohésion de groupe, donner le gout de I'effort,

. Promouvoir I'apprentissage et I’exercice de la citoyenneté chez les jeunes,

o Préparer les volontaires a une insertion professionnelle,

. Sensibiliser les jeunes et I'entourage aux conséquences humaines directes

ou collatérales des blessures de guerre ou d’attentats des soldats engagés.

Points forts :
o Couverture médiatique locale

o Plusieurs engagements a servir dans la réserve signé

lls I'ont fait :

Une action a été menée en 2015 avec I'EPIDE de Montry.



