
 
Vous avez entre 17 et 30 ans : 

 Vous faites des études ou exercez un métier dans le domaine de la santé. 
 Et vous souhaitez découvrir le monde de la défense et du service de santé des armées? 
 
 Vous pouvez effectuer une préparation militaire d’initiation à la défense nationale (PMIDN) à dominante santé (Module 1) 5 jours Indemnités de frais de transport Sans engagement 

Rendez-vous dans le centre d’informations et de recrutement des forces armées le plus proche de chez vous : 
https://www.recrutement.terre.defense.gouv.fr/ou-
nous-rencontrer ou contacter la direction régionale du service de santé dont dépend votre domicile: 
http://www.reserve-
operationnelle.ema.defense.gouv.fr/index.php/doc
man-ssa/recrutement/124(contact-drssa/file ou télécharger le dossier d’inscription dans la réserve : 
http://www.reserve-
operationnelle.ema.defense.gouv.fr/index.php/doc
man-ssa/recrutement/124(contact-drssa/file 
 

Demandez à suivre une formation militaire adaptée au milieu santé (Module 2) 5 jours Formation de sauvetage au combat de 1er niveau (SC1) 

Vous avez plus de 30 ans : 
 Vous possédez  des connaissances aguerries dans le domaine de la santé 
 Et vous souhaitez devenir réserviste opérationnel au sein du SSA? 

Rendez-vous dans le centre d’informations et de recrutement des forces armées le plus proche de chez vous : 
https://www.recrutement.terre.defense.gouv
.fr/ou-nous-rencontrer ou contacter la direction régionale du service de santé dont dépend votre domicile: 
www.reserve-
operationnelle.ema.defense.gouv.fr/index.p
hp/docman-ssa/recrutement/124(contact-
drssa/file ou télécharger le dossier d’inscription dans la réserve : 
www.defense.gouv.fr/sante/recrutement/res
ervistes-sante/reservistes-sante 
 

Vous avez signé un engagement à servir dans la réserve opérationnelle du SSA. 
Vous pouvez effectuer une préparation militaire d’initiation à la défense nationale à dominante santé (Module 1 bis) - 5 jours 

Vous pouvez effectuer le module 2 


